
Der Körper (B1)

Von Kopf bis Fuß: Der Körper besteht aus vier Gliedmaßen und Organen. Die Gliedmaßen sind Arme
und Beine. Oben ist der Kopf. Der Hals verbindet Kopf und Rumpf. Am Kopf finden wir die meisten
Haare. Am Kopf sind mehrere Sinnesorgane: Augen, Ohren, Nase und Mund. Die Augenbrauen
schützen die Augen. Im Mund sind die Zähne und die Zunge. Beide brauchen wir auch zum Sprechen.
Unter dem Mund ist das Kinn.

Der Kopf sitzt auf dem Hals. Weiter unten sind die Brust und der Bauch. Hier sind sehr viele Organe:
der Magen, die Leber, die Nieren, das Herz und die Lungen und der Darm. Herz und Lunge sind vom
Brustkorb und den Rippen geschützt.

Andere Organe sind Gehirn, Blase oder Haut. Es gibt noch viele Organe mehr. Sie sind genauso
wichtig. Der Körper besteht auch aus Knochen und Muskeln. Die Gliedmaßen bestehen auch aus
vielen Teilen. Der Arm teilt sich in Schulter, Oberarm, Ellenbogen und Unterarm. An den Händen
haben wir zehn Finger, fünf Finger pro Hand. Die Gelenke an den Beinen sind Knie und Knöchel. Am
Fuß haben wir zehn Zehen. Die Muskeln halten die Knochen und die Organe zusammen. Sie sind
genauso wichtig wie die Organe. Nur zusammen kann alles so toll funktionieren. 

Hast du den Text verstanden?

1) Was gehört nicht zu den Organen? 

der Hals
das Herz
die Lunge
der Darm

a)
b)
c)
d)

2) Wieviele Zehen haben wir? 

zehn
zwei
zwanzig
fünf

a)
b)
c)
d)

3) Was gehört zum Arm? 

Knie und Knöchel 
Ellenbogen und Schulter 
Kinn und Hals 
Rippen und Brustkorb 

a)
b)
c)
d)

4) Wie heißen die Gelenke an den Beinen? 

Muskeln und Organe 
Knochen und Knie 
Arme und Beine 
Knie und Knöchel 

a)
b)
c)
d)

5) Was gehört zu den Sinnesorganen? 

Augen, Ohren, Nase, Mund
Augen, Augenbrauen, Kinn, Zunge 
Zähne, Haare, Zunge, Mund 
Magen, Leber, Nieren, Herz 

a)
b)
c)
d)

Quelle: https://lingua.com/de/deutsch/lesen/koerper/ 
Lösung: 1) a 2) a 3) b 4) d 5) a 
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